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Training Effectief communiceren en samenwerken voor medische professionals 
 

 
Soort training (vastgelegde 
training met open inschrijving of 
in-company aan te vragen)  
 
 
Doelstelling en 
doelgroep 
 
 
 
 
 
Inhoud                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Doorlooptijd 
 
 
 
Effectiviteit 
 
 
 
 
 
Kosten 
 
 
Contactpersoon 
 
 
 

 
In-company aan te vragen. 
 
 
 
 
Deze training is bedoeld voor beroepsbeoefenaren in de medische 
sector (artsen, psychologen, verpleegkundigen, fysiotherapeuten), 
die de communicatie en samenwerking met patiënten en collegae 
effectiever en prettiger willen maken 
 
 
 
De training omvat drie dagdelen met telkens een hoofdthema. Elke 
bijeenkomst start met casuïstiek, waarin elke deelnemer het thema 
verbindt met de eigen praktijk. Vervolgens wordt het thema 
theoretisch uitgelegd en geoefend in rollenspel. De bijeenkomst 
eindigt met een praktijkopdracht voor elke deelnemer, waarmee de 
volgende bijeenkomst gestart wordt. Aan begin en eind van de 
training maakt elke deelnemer een sterkte/zwakte-analyse van de 
eigen houding. 
De thema’s van de drie dagdelen: 

• Houding als sturingsinstrument van de samenwerkingsrelatie 
• Essentiële gesprekstechnieken 
• Verschillende gesprekstypen in de medische praktijk 

 
De 3 bijeenkomsten van 4 uur vinden wekelijks of tweewekelijks 
plaats.  
 
 
Na afronding van de training heeft elke deelnemer: 

• Een aantal wezenlijke gesprektechnieken onder de knie 
• Meer inzicht in de eigen houding 
• Meer vaardigheid om de houding als sturingsinstrument te 

benutten 
 
Zie op de HOMEpagina menu linksonder bij Kosten 
 
 
Drs. Willem de Haas, klinisch-psycholoog/psychotherapeut en 
docent groepsdynamica en psychotherapie.  
 
 


